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Programmilbersicht

Mittwoch, 16. September 2026 | 14.00 — 16.00 Uhr

Generationen-Zvieri ©
Alterszentrum Moosmatt | Moosmatt 4 | Murgenthal

Wie hat man friiher ohne Handy abgemacht?
Und was bitte schon ist eine Tik Tok Challenge?

Im Generationen-Zvieri mochten wir Jugendliche und
dltere Menschen gemeinsam an den Tisch bringen. Ziel ist
es, aus dem eigenen Leben zu erzdhlen, Fragen zu stellen
und zu beantworten. Dabei kdnnen die Jugendlichen
etwas von friher lernen und die Senior*innen héren, was
die Jugendlichen im Jahr 2026 so bewegt.

pexels.com

Samstag, 24. Oktober 2026 | 10.00 — 12.00 Uhr
© Kath. Pfarramt Aarburg | Bahnhofstrasse 49 | Aarburg

Blinde Einblicke

Wie ist es, nicht mit den Augen zu sehen?

In diesem Workshop mdchten wir uns auf unsere
anderen Sinne konzentrieren und so unsere Umgebung
bewusst auf andere Weise wahrnehmen.

pexels.com
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Mittwoch, 04. November 2026 | 13.30 — 15.00 Uhr
Angelforce* UND

Befliigle deine Mitmenschen! Mittwoch, 11. November 2026 | 13.30 — 17.00 Uhr

© Kath. Pfarramt Zofingen | Muhlethalstrasse 13 | Zofingen

Das Angel Force Projekt ist eine Initiative, bei der
Jugendliche gemeinsam kleine und grosse gute Taten
planen und umsetzen. Ziel ist es, Nachstenliebe im Alltag
sichtbar zu machen und aktiv etwas Positives in der

8 n g e l Gesellschaft zu bewirken.

f Am ersten Mittwoch sammeln wir gemeinsam Ideen fir
0 rc e gute Taten.

Am zweiten Mittwoch setzen wir diese Ideen in die Tat
um und bringen so Freude in unser Umfeld.

Mittwoch, 20. Januar 2027 | 13.30 - 16.30 Uhr
© Kath. Pfarramt Aarburg | Bahnhofstrasse 51 | Aarburg

angelforce.ch

Bibelzvieri*

Beim Bibel Zvieri bereiten wir gemeinsam ein einfaches
Zvieri zu. Dabei verwenden wir nur Zutaten, die in der
Bibel erwdahnt werden und gewinnen so einen
spannenden Einblick in die damalige Zeit.

Im Mittelpunkt stehen das gemeinsame Zubereiten, gute
Gesprache und das Erleben von Gemeinschaft.
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Samstag, 13. Marz 2027 | 10.00 — 14.00 Uhr

Rosenverkauf
© Kath. Pfarramt Rothrist | Breitenstrasse 6 | Rothrist

Viele Menschen auf dieser Welt konnen von ihrer Arbeit
nicht leben. Mit dem Rosenverkauf setzen wir ein Zeichen
und unterstitzen Menschen im Globalen Stden.

pexels.com

Samstag, 03. April 2027 | 09.00 — 16.00 Uhr
© Kath. Pfarramt Zofingen | Miihlethalstrasse 13 | Zofingen

Bibelweg*

Wir machen uns gemeinsam auf den Bibelweg
Gerlafingen. Ein spannender Rundweg in der Natur, der
biblische Geschichten und Themen auf eine ganz andere
Art erlebbar macht. Unterwegs erwarten uns
verschiedene Stationen, die zum Staunen, Nachdenken
und Diskutieren einladen.

Der Kurs findet nur bei gutem Wetter statt.

bernerzeitung.ch

Mittwoch, 02. Juni 2027| 14.00 — 16.00 Uhr
© Kath. Pfarramt Rothrist | Breitenstrasse 6 | Rothrist

Was bedeuten die Zehn Gebote heute noch fiir uns?
Wie helfen sie uns, gut miteinander umzugehen und den
richtigen Weg zu finden?

In diesem Workshop beschaftigen wir uns mit den
zentralen Leitlinien unseres Glaubens und (iberlegen uns,
wie uns die Zehn Gebote durch unser Leben leiten
kénnen.
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